
COMUNE DI CANICATTINI BAGNI  

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL BILANCIO PARTECIPATIVO 2021 

DATI ANAGRAFICI PERSONA FISICA 

Cognome: ____________________________________ Nome: ___________________________________ 
nato/a a: ________________________________ prov.: ____ il: ______________ età: ____ sesso:_______ 
indirizzo: _______________________________________ E-mail: _________________________________ 
recapito telefonico: __________________ cellulare: ___________________ fax:______________________ 

DATI ANAGRAFICI SOCIETA’/ASSOCIAZIONE 

Ragione sociale: ________________________________________________________________________ 
sede legale: _________________________________ sede operativa: ______________________________ 
recapito telefonico: ________________________ indirizzo: ______________________________________ 
Codice fiscale: _____________________________________ 
Legale rappresentante: (allegare documentazione dal quale si evincono la qualifica e i poteri) 
Cognome: ___________________________________ Nome: ____________________________________ 
nato/a a: _______________________________ prov.: ____ il: ______________ età: ____ sesso: ________ 
indirizzo: _______________________________________ E-mail: _________________________________ 
recapito telefonico: __________________ cellulare: ___________________ fax:______________________ 

Aree Tematiche - Ogni soggetto interessato al processo di partecipazione potrà presentare una sola scheda 
di partecipazione

INFORMAZIONI SULLA RISERVATEZZA DEI DATI PERSONALI

Il Comune di Canicattini Bagni, titolare del trattamento, ai sensi dell’articolo 13 del Codice in materia di protezione dei dati personali 
(d.lgs 196/03) informa che i dati conferiti saranno trattati anche con l’ausilio di mezzi elettronici oltre che cartacei per le finalità stretta-
mente connesse alla partecipazione al progetto “Bilancio Partecipativo”. Ove necessario e comunque per finalità strettamente connes-
se, i dati potranno essere comunicati a soggetti esterni, eventualmente nominati responsabili del trattamento, il cui elenco, nel caso, 
sarà disponibile presso gli uffici comunali. Ogni altra informazione, anche in ordine alle modalità di esercizio del diritto di accesso e degli 
altri diritti stabiliti dall’art. 7 d.lgs 196/2003, tra cui il diritto di opporsi in ogni momento al trattamento, è disponibile presso gli stessi uffici 
del Comune. 

Il/La sottoscritto/a, compiutamente informato/a acconsente [ ] non acconsente [ ] al trattamento dei propri 
dati personali e autorizza [ ] non autorizza [ ] il Comune di Canicattini Bagni all’invio di informazioni e aggior-
namenti nel merito del percorso partecipativo mediante i recapiti sopra indicati (posta elettronica, sms, 
fax, ecc.). 

Data_________________________  

Firma ____________________________________________________________________________ 
(allegare copia di un valido documento di riconoscimento) 

________________________________________________________________________
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COMUNE DI CANICATTINI BAGNI 

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL BILANCIO PARTECIPATIVO 2021 

Si possono allegare documenti, fotografie ecc. 

PROPONENTE: __________________________________________________________ 

Area Tematica:   …………………………………………………………………………….……..

Titolo proposta: __________________________________________________________ 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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______________________________________________________________________________ 
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______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

FIRMA________________________________________________________________________________ _____
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Suonami un Storia- Educazione alla Bellezza

Vedi files allegati
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  Progetto 

Suonami  
una Storia 

Laboratori per i cinque sensi 
 
 

 

 

 

 

 

“La musica è una legge morale: essa dà un’anima all’universo, le ali al pensiero, uno 
slancio all’immaginazione, un fascino alla tristezza, un impulso alla gaiezza e la vita 
a tutte le cose. Essa è l’essenza dell’ordine ed eleva ciò che è buono, giusto e bello, 
di cui essa è la forma invisibile, ma tuttavia splendente, appassionata ed eterna.”  

Platone, 400 a. C. (dai Dialoghi) 


“Il libro è una delle possibilità di felicità che abbiamo noi uomini” 
Borges 
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

Premessa:  

La lettura e l’ascolto musicale o la sperimentazione musicale attraverso strumenti, per 
il bambino sono attività con numerosi effetti positivi a lungo termine, a diversi livelli: 
non solo cognitivo e linguistico, ma anche emotivo e relazionale, sociale ed 
economico. In sintesi, questa pratica è uno strumento valido per offrire al bambino 
una vita migliore. 
Il vocabolario di un bambino, esposto sin dalla più tenera età agli stimoli e ai benefici 
della lettura, sarà sicuramente più ricco e più vario e sotto l’aspetto cognitivo. Questa 
profonda proprietà del linguaggio corrisponderà a maggiori capacità di comprensione, 
a un quoziente intellettivo più elevato, a una futura capacità di lettura più fluente e a 
un più profondo desiderio di apprendere. La lettura condivisa stimolerà la sua 
curiosità e gli effetti di un intervento precoce avranno ulteriori benefici anche a lunga 
distanza. 
Gli effetti cognitivi della lettura sono notevoli e si spiegano, da un punto di vista 
biologico, con le evidenze sulla plasticità del cervello del bambino nei primi mesi e 
anni di vita e sugli effetti, sia positivi sia negativi, di stimoli ed esposizioni precoci. 
Anche dopo la nascita le cellule cerebrali si producono e successivamente l’esperienza 
diventerà il principale motore della sopravvivenza delle cellule.  
Dal punto di vista emotivo, la lettura ad alta voce accompagnata da musica dal vivo, 
aiuta il bambino a riconoscere e concettualizzare le emozioni sia degli altri sia le 
proprie. I bambini si rivedono nei personaggi di una storia e come tali cercano prima 
di conoscere e riconoscere ciò che provano, imparando a gestire le emozioni. 
 
D’altro canto, lo sviluppo delle abilità musicali inizia tanto precocemente così quanto 
la vita stessa. Schellenberg ha dimostrato gli effetti a lungo termine della musica, in 
termini di QI, e Fujioka et al. hanno trovato risultati simili per quanto riguarda la 
discriminazione fine dei toni e dei timbri. Schlaug e coll. hanno dimostrato un 
ingrandimento di specifiche aree cerebrali dopo un anno di training musicale. La 
musicoterapia si occupa di prevenzione e cura, poiché la musica ha la forza della 
multi-modalità e può stimolare simultaneamente i sistemi uditivi, visivi, sensitivi, 
motori e limbici, assicurando una integrazione unica nel suo genere.  
da vari studi è noto durante l’ascolto sono attivate le aree motorie e le aree del 
piacere – proviamo emozione durante l’ascolto della musica – che sono le stesse di 
ogni altra gratificazione, e sembra diminuire nel sangue circolante e nella saliva la 
concentrazione di cortisolo, ormone legato allo stress. In generale quindi possiamo 
dire che il nostro intero cervello è nato per la musica, e questo può favorire 
specificamente l’apprendimento nel bambino. 
In sintesi, è stato dimostrato che la lettura associata all’ascolto di musica dal vivo offre: 
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 incremento della capacità di ascolto 
 incremento dello sviluppo neuronale, 
 aumento delle capacità attentiva e di concentrazione, 
 uno sguardo allargato in altri ambienti, in altre vite, in altri luoghi,  
 capacità di trovare le parole per esprimere pensieri e sentimenti (sviluppo 

del linguaggio nella costruzione mentale di concetti),  
 favorisce la relazione con gli altri, 
 favorisce l'ascolto interiore e l'introspezione, 
 permette un ritmo personale nella riflessione. 

Obiettivi: 
 

Il progetto nasce da una esperienza positiva effettuata in diversi luoghi di cultura 
(biblioteche, scuole d’infanzia e primarie, librerie, eventi culturali di varia natura) 
che ha dato modo di costatare quanto l’accostamento della lettura ad alta voce di 
albi illustrati selezionati dalla migliore letteratura per l’infanzia (Premio Andersen, 
Nati per Leggere ecc…), alla musica d’arpa dal vivo che notoriamente suscita 
nell’uditore (adulto o bambino che sia) uno stato di diffuso benessere, favorendone 
la concentrazione e l’apprendimento emotivo. Una stimolazione a tutto tondo per 
i piccoli allievi che segnerà in modo indelebile il loro sviluppo psico-cognitivo, 
emotivo e relazionale, nonché linguistico e logico. 

 

Fasi e modalità e costi di realizzazione: 
 

Il progetto sarà scandito in 4 incontri a cadenza settimanale per il ciclo della scuola 
primaria e 3 per il ciclo dell’infanzia (vedi appendice). Ciascun incontro avrà la 
durata di due ore all’incirca suddiviso in 2 classi (per cui a ciascuna classe sarà 
dedicata un’ora) e sarà scandito da momenti di lettura e momenti di ascolto 
musicale con proiezioni di immagini a tema. I titoli degli albi proposti seguiranno 
delle tematiche specifiche per ciascuna fascia d’età e sono finalizzati 
all’alfabetizzazione emotiva per l’infanzia e al rafforzamento della conoscenza 
dell’arte per il ciclo della primaria. Una lista sarà fornita alle insegnanti e i libri 
utilizzati saranno poi donati alla scuola per ampliare la propria biblioteca. In un 
secondo momento, all’interno dell’incontro, sarà proposta una sperimentazione 
laboratoriale a tema. Gli incontri potranno svolgersi nelle aule, all’aperto o in un 
luogo deputato ad attività extracurriculari o laboratori.  
Il costo del progetto è delineato in dettaglio, in allegato. 

Destinatari: 
 

Il laboratorio è rivolto agli alunni dell’intero ciclo dell’infanzia e della primaria ed 
alle relative insegnanti 
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 Bibliografia e sitografia essenziali: 
 

 Brunelli A., Manetti S., “Lettura ad alta voce e musica per crescere meglio”, 
Quaderni acp 2009; 16(2) 

 Gallese V., Freedberg D., “Mirror and canonical neurons are crucial elements in 
aesthetic response”, Trends in Cognitive Sciences, 11, 2007 

 Goleman “The Brain and Emotional Intelligence: New Insights”. 

 Gorini S., “L’importanza della musica nello sviluppo affettivo e cognitivo del 
bambino”, Relazione presentata al convegno AIGAM, Roma 4-5 dicembre 2009 

 Panza C., “Nati per Leggere e lettura dialogica: a chi e come”, ACP, n. 2 / 2015 

 Panza C., A. M. Davoli, “La lettura: uno strumento per arricchire la relazione 
genitore-figlio. Decisivo l’impegno del pediatra”, Quaderni acp 2011; 18(6) 

 Perolini E. “Le corde del cuore”, ed. ilmiolibro.it 2011 

 Ruggieri V. “L' esperienza estetica. Fondamenti psicofisiologici per un'educazione 
estetica”, Armando Editore 1997 

 Sacks O. “Musicofilia”, Adelphi ed. 2007 

 Schwilling D, Vogeser M, Kirchhoff F, Schwaiblmair F, Boulesteix AL, Schulze 
A, Flemmer AW. "Live music reduces stress levels in very low-birthweight infants" 

 Stern D.N, Il mondo interpersonale del bambino, tr. It. Bollati Boringhieri, 1985   

 Tamburlini G., “Lettura condivisa in famiglia e sviluppo del cervello nel bambino”, 
Art speciale Medico e 8/15 

 Winnicott D. “Gioco e realtà”, Armando ed. 1974 

 http://www.natiperleggere.it/ 

 http://www.natiperlamusica.org/ 

 http://www.csbonlus.org/ 

 http://www.uppa.it/ 
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Appendice: 

dettaglio svolgimento progetto e relativi costi: 

 

N° classi:  

 16 primaria 

 8 infanzia 

 

tot:  24 classi 

 

 incontri per classe 3  per 8 classi di scuola dell’infanzia 

           tot incontri: 24 

 incontri per classe 4  per 16 classi di primaria 

           tot incontri: 64 

        Le classi saranno accorpate per 2, sì da dimezzare il numero di incontri: 

                                               tot. incontri: 44 

 

costo per ciascun incontro: 50 eu per un totale di n. incontri:  n. 44  

              tot: 2.200 € 

acquisto libri (preventivi in allegato):      267,5€ 

costo progettazione esecutiva:        500€ 

tot. costo progetto:        2.967,05€ 

 

Incontri da svolgersi in primavera ( da marzo) dal lunedì al giovedì in 2 turni: dalle 8:00 

alle 10:00 e  dalle 10.30 alle 12.30  8 incontri a sett. per 5,5 settimane. 

 

Tale organizzazione dei turni è da considerarsi meramente indicativa e suscettibile di 
variazioni secondo le esigenze del personale docente e non docente. 
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Conduttrice: 
 

Lucia Basile, Psicologa e Psicoterapeuta della Gestalt presso l’Istituto di Gestalt 
H.C.C Italy, Arteterapeuta ad orientamento Psicofisiologico Integrato presso 
l’A.E.P.C.I.S. (Associazione Europea Psicofisiologi Clinici per l'Integrazione Sociale). 
Si è occupata di espressività creativa in gruppi vari attraverso la musica, la pittura e 
la manipolazione della creta in Italia e nei Paesi Bassi, sia in progetti per l’infanzia 
che con adulti disabili e normodotati. Ha scelto l’Arpa come strumento principe per 
educare all’ascolto sin dalla primissima infanzia, reputando che già alla nascita il 
bambino sia in grado di recepire in tutta la sua complessità i suoni e, tanto più se 
questi vengono eseguiti con uno strumento dal vivo.  Ha collaborato a Roma con 
centri antiviolenza per donne italiane ed immigrate. Oltre alla sua attività clinica in 
studio e a domicilio presso disabili, con l’ausilio dell’Arpa, organizza incontri di 
musicoterapia con l’arpa per donne in gravidanza e sessioni di ascolto e sostegno 
alla genitorialità, per mamme e bimbi fino a 12 mesi di musica dal vivo e incontri di 
arpa-terapia in Case di Cura per anziani, dove ha anche svolto attività arte 
terapeutiche attraverso pittura e manipolazione della creta. Ha condotto dei corsi 
di propedeutica musicale per bambini fino a 5 anni in diverse scuole e ha seguito 
dei seminari di educazione musicale per bambini (0-10 anni) secondo la “Music 
Learning Theory” di Edwin Gordon, attraverso il cui metodo ha suonato presso il 
Teatro Machiavelli di Catania ad un concerto per bambini accompagnati. Ha 
istaurato un protocollo d’intesa con il reparto di Neonatologia dell’ospedale 
“Umberto I” di Siracusa per fare delle sessioni di arpa-terapia ai neonati prematuri 
ivi ricoverati. Ha svolto un tirocinio come consulente di allattamento materno 
presso “La Leche League Italia”. È una volontaria del progetto nazionale N.p.L. 
(Nati per Leggere), per cui collabora costantemente con la Biblioteca Comunale 
“G.Agnello” di Canicattini. Conduce un percorso di sostegno psicologico attraverso 
la musicoterapia presso l’ass. CIAO onlus SR, con pazienti affetti da dolore cronico. 
Organizza dei laboratori di lettura animata accompagnata dalla musica d’arpa dal 
vivo e da altri strumenti come violino e pianoforte, in varie realtà culturali. 
Organizza dei laboratori di sensibilizzazione ecologica per la diffusione 
dell’apicoltura nelle scuole di vario ordine e grado, in collaborazione con un 
apicoltore. Si è già occupata dell’organizzazione di diversi eventi quali mostre di 
pittura e presentazioni di libri a Roma e a Canicattini Bagni come promozione della 
persona per rafforzarne l'autostima ed ha curato l’edizione di alcuni testi. Ha 
organizzato il 3°Convegno di Arpa Curativa a Canicattini, presso il Palazzo Messina 
Carpinteri (di cui ha curato la direzione artistica) e tre Stagioni Concertistiche di 
musica da camera, presso il teatro Teamus, il museo Civico T.E.M.Po. e il Palazzo 
Messina Carpinteri di Canicattini. Ha relazionato in vari incontri e convegni a Roma 
e in Sicilia con interventi sulle disparità di genere sin dall'infanzia e sulla violenza di 
genere. 
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OGGETTO: PREVENTIVO SPESE PER FORNITURA LIBRI PROGETTO: SUONAMI UNA STORIA. 

Si allega alla presente il preventivo spese per la fornitura relativa al progetto: “Suonami una storia”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    In fede, 

                                                                                                                                    Katia Annino (titolare libreria Booklet) 
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Lista libri 

 

                                             

TITOLO COD. EAN AUTORE EDITORE PREZZO n- 

copie 

La cameretta di Van Gogh 9788836241545 M. Loy-R. Loy GALLUCCI 16,50 1 

Il giro del cielo 9788862567992 D. Pennac SALANI 12,50 2 

Frida Kahlo 9788867147854 B. Masini EMME 4,95 1 

Gioca Miro’- Picasso 9788878740495 G. Ricci LAPIS 11,00 1 

Joan Miro’ 9788878740860 Leclerc Delpech  LAPIS 9,00 2 

Tamara De Lempicka 9788866482451 V. Vinci 24ORE CULTURA 17,90 2 

Perso nel museo 9788857017242 L. Vera PANINI 14,90 1 

Magritte. Questo non è 

un libro. 

9788836241934 M. Loy-R.Loy 

 

GALLUCCI 16,50 2 

103,25 149,15 
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Siracusa, 14/12/2021 

 

OGGETTO: PROPOSTA ELENCO LIBRI PER BAMBINI SU PITTORI ARTISTI 
CONTEMPORANEI  
 

1. S. Friedman, Il giardino di Matisse, Fatatrac,     19.90 euro 
2. P. Franceschini, Nel suono giallo di Kandinsky, Artebambini,   16.00 euro 
3. B. Capatti, Vi presento Klimt, Arka ed.,      16,00 euro  

 2 copie  
4. B. Landmann, Come sono diventato Marc Chagall, Arka,    16.00 euro  

 2 copie  
5. Piet Mondrian, Lapis,          9.00 euro    

2 copie  
 
          tot: 117,9€ 
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